
Hör 
den 
 Klang  
deiner  
eigenen 

selbstgebauten 
Trommel! 

 
 
 

Trommelbau Workshop 
Diese Rahmentrommel wird auch Hand-, Indianer- oder Heiltrommel genannt 

Am Samstag und Sonntag,  den 7. und 8. Juli 2012  
jeweils von 10.00 bis 17.00 Uhr 

 
 

In der Gesundheitsoase Stadlerhof 
84106 Großgundertshausen, Dorfstraße 15,  Nähe 84048 Mainburg 

www.gesundheitsoase-bauernhof.de 
 

In diesem Workshop baut jeder unter Anleitung von Karl Hermann und jeder für sich seine 
eigene Trommel.  

 
Die Rahmentrommel ist einseitig bespannt und hat einen Durchmesser von 44 cm.  

Als Trommelhaut verwenden wir Kalb-, Hirsch-, Reh- oder Ziegenpergament. 
Im Ritual erhält die Trommel ihren Namen.   

 
Jede Trommel ist individuell und einzigartig. 

 
Gesamtkosten betragen mit Material für eigene Trommel und Schlägel:  €185,- 

 
 
 
 

 
Verhaltenstrainer 
84048 Mainburg 

Tel. 01512 9133049 
An.Karl.Hermann@web.de 

www.Forum-Bewusstes-Leben.de 
 

  


